
 

 
2025-2026年度學校通訊 

1-3月份 

 

各位家長: 

你們好。謹將學校最新消息奉告如下: 

 

《管理與組織》 

1. 17/1升中面試培訓，六年級同學回校進行升中面試工作坊，模擬中學面試，為升中

面試作準備。 

2. 23/1舉辦校運會，全校學生前往鄧肇堅運動場參與，場面熱鬧。當天更舉辦楚思築夢迎

40周年六年級接力比賽，一眾師生及家長參與接力，展現體育精神。 

3. 2/2下學期開始。 

4. 9/2-12/2學科週，進行多元化學習活動，活動範疇包括中文、數學、科學、體育、

STEAM、視藝、環境教育及國民教育。 

5. 5/3-10/3進行測考二。 

6. 11/3生日會，師生一起進行小食會之餘，亦進行團隊活動，建立團隊精神。 

7. 17/3仁濟醫院董事局羅穎怡主席到訪本校，參與學校設施，與同學進行互動，了解本校

發展情況。 

8. 17/3學童牙科保健服務陸續開始，P.1 至 P.5同學按已編配的日期，由老師帶領乘坐專

車前往診所，P.6 同學則自行前往。 

9. 27/3「楚思築夢迎 40 周年典禮」假座香港理工大學賽馬會綜藝館圓滿舉行，典禮由教育

局局長蔡若蓮博士, JP擔任主禮嘉賓，一眾嘉賓、家長及學生全力投入於典禮及校慶

劇，場面熱鬧。 

 

 

《校風與支援》 

訓輔活動方面： 

1. 踏入 4月，同學可根據天氣情況或個人需要，選擇穿著冬季或夏季校服回校。有關注

意事項可參閱學生手冊 P.16。 

2. 香港法例第 650章-強制舉報虐待兒童條例將於 1月 20日生效，《條例》規定指明專

業人員須舉報懷疑嚴重虐待兒童的個案，並為作出舉報的指明專業人員提供法律保障

及法定免責辯護。條例旨在確保及早識別和介入嚴重的虐兒個案，以達到保護兒童的

目的。 

3. 教育局訓輔組於 5/2 到訪，檢視「全方位學生輔導服務」、「成長的天空」、「危

機處理機制及程序指引」等相關政策。 

4. 15/1、22/1、29/1、5/2、12/3、19/3推行四年級「成長的天空」小組活動及在 24/1 推

行挑戰日營活動，藉此提高學生的抗逆能力。7/2舉辦營，藉此增加親子的溝通。 

5. 12/3、19/3推行六年級「成長的天空」活動，增強學生面對升中的挑戰。 

6. 28/1、12/3舉辦三年級級本活動「我的正向小法寶」，從活動中加強學生在人際關係

的方法及技巧。 

7. 8/2舉辦「小紅花夢想家」結業禮及暨日營活動，藉此加深學生對「科技向善」的理解

與實踐，培養他們關懷社區，並以行動實踐「行小善．成大愛」的精神。 

8. 為培養學生的自理能力，能夠根據每天上課時間表執好書包。學校會定期檢查學生書

包的重量，以下為第二期最輕書包龍虎榜。 

 



一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

1E  唐紫鈞 2D  王傲之 3E  陳子軒 4C  蔡宜亨 5D  俞建熙 6C  賴嘉慧 

1E  王映茵 2C  黃子妤 3A  宋依琳 4D  梁蔚瑜 5D  鄭文彧 6D  林雪盈 

1C  張恩銘 2C  譚信言 3B  陳諾言 4A  麥楚思 5A  林卓萱 6C  許慧明 

1D  陸思汶 2A  莫奕禹  3A  許諾晴 4B  李沛賢 5C  梁芷菲 6E  楊思琪 

1D  戴卓彥 2B  譚丞竣 3D  關嘉恩 4A  唐嘉敏 5D  葉昕澄 6C  劉梓楷 

1A  陳奕安 2D  黎鎧謙 3D  李澤康 4E  張曦妍 5D  李逸霖 6B  黃寶兒 

1C  馬玥曦 2C  梁皓鈞 3B  吳汶珈 4E  莫皓然 5A  鄭安儀 6C  黃紫昕 

1D  邱詠然 2D  鄭楚桐 3E  鄧洛桐 4D  黃一衛 5E  高汶充 6C  廖芊悠 

1E  邱哲銘 2E  凌芷悠 3C  温振凱 4E  楊心妤 5D  姚梓陽 6C  陸善瑜 

1C  王心蔚 2A  吳文晞 3A  張恩睿  4C  吳希童 5E  李皓程 6D  曾喜悅 

 

德育及公民教育方面： 

1. 20/1進行午間戲院活動，主題是「團結」，活動共 107位低年級學生參加。 

2. 9/2-13/2進行「德育小故事，告訴大道理」的活動，主題是「同理心及關愛」，活動

共 78位學生參與。 

3. 13/2中文科及國民教育組合辦中華文化日。當日進行了多樣活動，包括:《封神演義》

「花生騷」、《封神演義》話劇比賽、非遺花牌工作坊、班際蹴鞠競技賽及中華文化

體驗活動攤位；亦與德育及公民教育組舉行「團團圓圓」活動，邀請家長義工協助，

煲湯圓給五、六年級學生，以及一眾教職員，為節日送上祝福及溫暖；另外也與生涯

規劃組協作，舉辦「馬年年宵攤位活動」，招募五，六年級同學作檔主，負責銷售，

宣傳及訂價。而其他參與購物活動的同學，需先利用楚思銀行的彩虹金幣兌換人民

幣，然後再購入攤位代用卷，藉此讓學生對兌換外幣有初步的認識，並透過購物學習

理性消費及學習理財。活動共有 503位同學兌換了代用卷，並共用了 5678個彩虹金幣

作兌換。 

4. 三月份的成長德公組與訓輔組協作，進行敬師課，低年級及高年級分別於 12/3 及 19/3進

行，德公組共收到 535 張敬師卡，學生透過敬師卡向老師表達謝意。 

 

學生支援方面: 

1. 教育心理學家於 1 月至 3月訪校共 8次，為有需要的學生進行評估及與家長、教師進

行會議。 

2. 4/2、11/3舉行個別學習計劃會議，檢視 3 名學生進行個別學習計劃情況。 

3. 16/1、30/1支援組與小一科任及教育心理學家進行小一及早識別計劃會議，檢視學生

學習情況。 

4. 9/2舉行「及早識別家長簡介會」，向有關家長講解本校的支援措施。 

5. 校本言語治療師於 1 月至 3月共駐校 32 天，為 149名學生人次進行言語治療或評估服

務。 

6. 心光學校的資源老師到校 7次進行支援服務。 

7. 啟聾學校的資源老師到校 3次進行支援服務。 

 

國民教育方面: 

1. 23/1為本校校運會，本校升旗隊於升旗禮擔任服務生。 

2. 25-26同根同心交流團於 29/1舉行成果分享會。當天安排了 P.4 學生參與活動，並邀

請到約 50位家長到校支持，一同見證學生的學習成果。分享會當天設不同獎項以嘉許



在分享會中表現優異的小組，學生們使出渾身解數，來爭取各評審的青睞，熱鬧非

凡。 

3. 13/2國民教育組及中文科合辦中華文化日。當日有多樣的活動，包括:《封神演義》「花

生騷」、《封神演義》話劇比賽、非遺花牌工作坊、班際蹴鞠競技賽及中華文化體驗活動

攤位。 

4. 1-2月份共進行了 6次升旗典禮及國旗下的講話。 

5. 升旗隊隊員於 1-2 月份參加總部舉辦之不同專章課程，當中包括國家知識初級章和國

家歷史初級章。 

6. 3月份共進行 4次每週升旗禮及國旗下講話。 

7. 學校二樓走廊常設有關國民教育主題之壁報，題材不時更新。近期展示有關的國內低空經濟

的資訊，展示無人機如何應用到民生方面，從而讓學生認識低空經濟對維護國家經濟安全及

國家科技安全領域的重要意義。 

8. 升旗隊隊員於 3月份參加香港升旗隊總會 2026周年檢閱禮。是次檢閱禮中，加強了升旗

隊伍之間的交流，展示了學習成果，並為隊員們提供了豐富的體驗和難得的學習機會。

本校升旗隊於步操評選中榮獲三等獎，展示了隊伍的努力與團隊精神。 

9. 升旗隊隊員早前於旗手護旗比賽初賽表現優秀，入選全港首十名，成功晉級決賽。決

賽於 5月下旬舉行，隊員們定必全力以赴，以最佳狀態爭取最高榮譽。 

資優活動方面：  

1. 自然與科學資優組於 10/2 帶領同學到香港海洋公園參與「海藻教育活動」，認識不同

種類的海藻並進行相關海藻實驗。 

2. 英文科資優組已於 30/1 完成所有課程。 

3. 自然與科學資優組於 10/3 帶領同學到迪士尼進行迪士尼科學行動工作坊，擴闊學生對科

學的探索精神。 

 

生涯規劃方面：  

1. 「我要做老闆」年宵攤位競投，共收到 12 組 4-6年級學生（共 94人）組隊遞交「年

宵攤位營運書」，經過評審（創意性、可行性、營銷頭腦及團隊熱誠），選出了 4 組

得到經營權。活動於 13/2 完成，最終 4 組經營者攤檔均有盈利，並能取回本金（5 個

RAINBOW COIN）及固定獎賞（4-6個 RAINBOW COIN）。 

 

 
《活 動》 

1.本校同學參加校外各項比賽，成績如下： 

參賽項目 獎項 學生班別及姓名 

粵港澳大灣區游泳協會 

中國香港 U 系列游泳比賽 

男子 6 歲 25 米持板踢腳 

冠軍 
1B 何敏笙 

男子 6 歲 25 米自由泳 

冠軍 

中國香港游泳總會 

第二組短池分齡游泳比賽 

八歲以下組別 50 米背泳 

季軍 
3D 區暟浚 

八歲以下組別 100 米自由泳 

季軍 

香港數學奧林匹克協會 

「華夏盃® 」全國數學奧林匹克邀

請賽 2026 (香港賽區) 初賽 

奧數 (小學一年級) 

三等奬 
1D 陳惟政 

奧數 (小學五年級) 

一等奬 
5B 張智軒 



屯門體育會 

2026 第一屆蓬港青少年精英足球賽 

亞軍 

5A 黃致皓 2026 第一屆蓬港「有愛杯」 

青少年足球精英賽 

冠軍 

亞洲啟迪文藝協會 

第七屆「聲動未來」兒童及 

青少年朗誦比賽 2025 

英語(高小組) 

冠軍 
5A 鄔凱澄 

First Education Group 

Asia Students Arts Festival 2026 

International Round Pop Dance  

Age 8-9 Group Solo 

2nd Runner-up 

3C 霍姸希 

International Round Jazz Dance  

Age 10-11 Group Solo 

2nd Runner-up 

4B 張凱淇 

Rotary Club of Hong Kong Island East 

RCHKIE Student Smartphone  

Photo Contest 2026 

Primary School Category 

Merit Award 
3A 何秉南 

HKMO & World STEM Asssociation 

The 3rd AI Mathermatical Olympiad 

World Open Competition Mathermatical 

Master Cup Trial Round 

Grade 5 Group 

Bronze Award 
5B 張智軒 

元朗公立中學鄧兆棠中學 

Eggsplore MVPA 60 全港小學 

運動挑戰賽 

全港運動挑戰賽 

MVP 獎 
4B 陳晉賢 

深圳市尊藝文化傳播有限公司 

尊藝之冠 2026 國際頂尖精英 

(體育舞蹈)超級聯賽 

6 歲單人單項拉丁舞 R 

第三名 

1D 何芊凝 
6 歲單人單項拉丁舞 C 

第五名 

6 歲單人拉丁舞 CR 

第二名 

深圳市尊藝文化傳播有限公司 

尊藝之冠 2026 國際頂尖精英 

(體育舞蹈)超級聯賽 

12 歲單人拉丁舞 C 组小組名次賽 CR 

第一名 

6D 劉  心 
12 歲單人單項拉丁舞名次賽 R 

第一名 

12 歲新星單人精英 B 组拉丁舞 

第六名 

香港國際專業舞蹈體育總會 

第 18 屆 IDTA 盃全港兒童及青少年 

舞蹈獎金大獎賽 2026 

Elite U6 Solo CR (P) 

3rd Place 

1D 何芊凝 
Age 6 Solo CCC 

1st Place 

Age 6 Solo Rumba 

1st Place 



香港國際專業舞蹈體育總會 

第 18 屆 IDTA 盃全港兒童及青少年 

舞蹈獎金大獎賽 2026 

Age 6 Solo Jive 

1st Place 

1D 何芊凝 

Age 6 Solo Samba 

1st Place 

Age 6 Solo CR 

1st Place 

Age 6 Solo CRJ 

1st Place 

中華電力 

「童」聲講環保廣播比賽 

廣播劇 (可再生能源組) 

冠軍 

4A 楊浩聲    4D 蕭毓言 

4E 黃樂知 

Carter 卡特國際文化藝術中心 

Carter 亞洲音樂演奏大賽 2026 

鋼琴 (P.5 組) 

金獎 

5B 李浩揚 
青少年及兒童音樂藝術協會 

第八屆香港青少年及兒童音樂比賽 

鋼琴 (Grade 3 組) 

金獎 

鋼琴 (P.5 - P.6 組) 

亞軍 

德國威能 Vaillant 
德國威能 HKYSL 25/26 U9 單日聯賽 

季軍 
3B 陳諾言 

First Education International  

Hong Kong 

Asia Students Arts Festival 2026 

International Round Jazz Dance 

Age 10-11Group Team 

Honorable Mention 

4B 張凱淇 

DWC Asia Company Ltd. 

Dance World Cup Asia 2026 

Hong Kong Qualifying Match 

爵士舞初小組 (MiniGSZ) 

1st Place 
1B 朱玥澄 

Mini Trio Jazz (MiniDZ) 

4th Place 
4B 張凱淇 

Mini Solo Jazz (MiniSZ) 

6th Place 

Hong Kong Dance  

Culture & Arts Center 

International Elite Dance 

Competition 2026 

Ballet Solo Dance - Children 

(Paquita Variation 5) 

Silver Award 

2C 李依琳 

中國香港體育舞蹈總會 

2026 年香港代表隊選拔賽 第一站 

男子單人 11 歲或以下標準舞 

五項超級排名賽 

亞軍 

3B 冼天毅 

中國香港體育舞蹈總會 

香港校際體育舞蹈公開賽 

男子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (華爾滋) 

冠軍 
3B 冼天毅 

男子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (維也納華爾茲) 

冠軍 



中國香港體育舞蹈總會 

香港校際體育舞蹈公開賽 

男子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (快步舞) 

冠軍 
3B 冼天毅 

男子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (探戈) 

冠軍 

中國香港體育舞蹈總會 

2026 年香港代表隊選拔賽 第一站 

女子單人 11 歲或以下標準舞 

五項超級排名賽 

亞軍 

5E 冼穎之 

女子單人 11 歲或以下十項全能 

殿軍 

中國香港體育舞蹈總會 

香港校際體育舞蹈公開賽 

女子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (維也納華爾茲) 

冠軍 

女子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (探戈) 

亞軍 

女子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (華爾滋) 

季軍 

女子單人 11 歲或以下標準舞 

單項 (快步舞) 

殿軍 

女子單人 11 歲或以下 標準舞 

單項 (狐步舞) 

殿軍 

女子單人 11 歲拉丁舞 

五項 (分組賽 A) 

第四名 

OSD 

2026 年 OSD 精英舞者 

國際標準舞公開賽 (香港站) 

14 歲以下女子單人單項倫巴 

亞軍 

6D 劉  心 

14 歲以下女子單人拉丁舞 

第四名 

屯門體育會 

屯門新春青少年五人足球比賽 

五人足球比賽 (初小組) 

冠軍 
3B 陳諾言 

Hong Kong China Swimming 

Association 

Div.2 Age Group SC Swimming 

Comp P3 

Boy 8 & Under 100 SC 

Meter Breaststroke 

1st Place 
3D 區暟浚 

Boy & Under 100 SC Meter IM 

2nd Place 



港龍賽事 

2026 OSD 精英舞者國際標準舞 

公開賽(香港站) 

10 歲以下新人女單組單項牛仔 

二等獎 
4C 羅巧晴 

10 歲以下新人女單組單項倫巴 

二等獎 

Kids Arts & Culture Association 

第十四屆全港兒童音樂比賽 2026 

鋼琴 (P.5 - P.6 組) 

金獎 
5B 李浩揚 

香港數學奧林匹克協會 

2026 港澳數學奧林匹克公開賽

《港澳盃 HKMO Open》暨 

2026 亞洲國際數學奧林匹克 

公開賽初賽《AIMO Open》 

奧數 (小學五年級) 

金獎 
5B 羅天駿 

奧數 (小學五年級) 

銀獎 

5B 張智軒 香港數學奧林匹克協會 

「華夏盃® 」全國數學奧林匹克 

邀請賽 2026 (華南賽區) 晉級賽 

奧數 (小學五年級) 

一等獎 

香港學校音樂及朗誦協會 

第七十七屆香港學校朗誦節 2025 

詩詞獨誦(粵語) 

小學一年級(男子組) 

季軍 
1A 袁承悅 

小學五年級(男子組) 

季軍 
5B 羅敬雄 

小學六年級(女子組) 

冠軍 
6B 邱熙怡 

小學六年級(男子組) 

冠軍 
6B 歐陽洛文 

小學六年級(男子組) 

季軍 
6A 林卓樂 

香港學校音樂及朗誦協會 

第七十七屆香港學校朗誦節 2025 

詩詞獨誦(普通話) 

小學一、二年級(女子組) 

季軍 
2C 李依琳 

小學一、二年級(男子組) 

亞軍 
2A 陳卓鵬 

小學三、四年級(女子組) 

季軍 
4D 石嘉惠 

小學五、六年級(女子組) 

亞軍 
5A 陳靖鈞 

Hong Kong School Music and 

Speech Association 

77th Hong Kong School  

Speech Festival 2025 

Choral Speaking 

Primary 4 to 6 (Mixed Voice) 

2nd Place 

Hong Kong School Music and 

Speech Association 

77th Hong Kong School  

Speech Festival 2025 

Solo Verse Speaking (Non-Open) 

Primary 3 (Boys) 

3rd Place 
3B 麥梓瑜 

Primary 3 (Girls) 

2nd Place 
3C 鍾凱澄 

Primary 4 (Boys) 

3rd Place 
4A 何諾琋 

Primary 4 (Girls) 

3rd Place 
4C 盧雅曦 



Hong Kong School Music and 

Speech Association 

77th Hong Kong School  

Speech Festival 2025 

Solo Verse Speaking (Non-Open) 

Primary 5 (Girls) 

3rd Place 
5B 周沚柔 

Primary 5 (Boys) 

1st Place 
5B 羅敬雄 

Primary 5 (Boys) 

2nd Place 
5A 吳子瑞 

Primary 6 (Girls) 

2nd Place 
6A 謝善悠 

HKICF 香港校際合唱節 

比賽暨大師班 

初級組合唱團 

金獎 

1A 周    睿 1A 游君皓 1B 鄭詠澄 

1C 黎芯妍 1C 鄧可晴 1D 張哲倫 

1D 梁熙悠 1D 潘柏言 1D 張霓可 

1E 陳釺洛 1E 林紀雯 2A 陳玥言 

2A 張凱婷 2A 劉鈺涵 2A 吳文晞 

2A 吳穎銦 2A 蘇允妍 2A 黃奕愉 

2B 陳思如 2B 鍾晞妍 2B 劉筠琪 

2B 李幸霖 2B 吳芊霖 2B 葉芍妍 

2C 蔡瑋諾 2C 李依琳 2C 文希妍 

2C 曾婧旂 2C 黃樂明 2D 羅恩寶 

2D 伍蕙妍 2D 譚希瑜 2D 曾勝嵐 

2E 陳央喬 2E 高梓喬 2E 潘芷晴 

3A 何秉南 3A 宋依琳 3A 余頌熙 

3B 陳喬恩 3B 馮栢睿 3B 黃俊熙 

3B 關蒑澄 3B 麥梓瑜 3B 吳均豪 

3B 徐頌雅 3C 張恩僖 3C 周    玥 

3C 林殷如 3C 劉霈甯 3C 謝梓澄 

3D 劉寶璐 3D 廖俊羽 3D 蘇子淇 

3E 張靜霖   

 

 
《對外聯繫》 

1. 10/1舉辦「楚思舞台至叻 KID 2025」，共 20所幼稚園到校參加，邀請到伍文生先生(文生

哥哥)作為比賽評判及頒獎嘉賓。 

2. 12/1楚思外展服務隊成員 5E冼穎芝及 6A 袁傲駿到仁濟醫院林李婉冰幼稚園為幼稚園同學

作動物介紹。 

3. 13/1進行聯校教師交流活動，包括拔萃男書院附屬小學、啟信學校、寶血會思源學校、聖

博德學校及慈雲山天主教小學到訪本校了解校本特色課程及活動。 

4. 31/1舉行家教會合辦之「輕輕鬆鬆親子遊」，共 333人參加，一眾師生及親子於大棠有機

生態園一起燒烤、玩集體遊戲、親親大自然及進行親子攝影比賽，共渡歡樂時光。 

5. 10/2哈羅香港國際學校共 22學生名老師到訪本校，由 English KOL同學協助介紹及陪同

哈羅嘉賓參觀生態園、楚思銀行及校園電視台。 

6. 2/3仁濟醫院「利是全心意」籌款活動，本校共籌得善款$3020，善款將悉數支持仁濟各項

慈善服務基金之用，感謝家長鼎力支持。 


